
 

 

Budowanie z gliny i sĠomy 

- ekologiczne domy 



Budynki z gliny i sĠomy 

Â Istniejň one juƭ od lat 60-tych XX wieku. W tamtym okresie 
powstaĠo kilka ciekawych budynk·w z gliny i sĠomy mi. gmachy 
szk·Ġ, remiz straƭackich a nawet kilku piŗtrowych blok·w 
mieszkalnych (mi. w Skawinie). Budynki te stojň do dziƑ i sň w 
idealnym stanie (czego nie moƭna powiedzieĻ o obiektach 
stawianych w latach p·ƫniejszych w "nowoczesnej", betonowej 
technologii). Niestety technologia gliniano sĠomiana poszĠa w 
zapomnienie wraz z rozwojem cementowni i innych zakĠad·w 
produkujňcych materiaĠy budowlane. Teraz - na poczňtku XXI 
wieku, przeƭywa na nowo renesans. Dziŗki swym walorom: 
zdrowotnym, ekonomicznym, i ekologicznym, technologia 
gliniano - sĠomiana zyskuje na nowo zwolennik·w na caĠym 
Ƒwiecie (zwĠaszcza w Europie Zachodniej i USA).  



FUNDAMENTY  

 Fundamenty pod budynek z gliny i sĠomy specjalnie nie r·ƭniň 
siŗ od standardowych. Budynek z gliny i sĠomy moƭna r·wnieƭ 
podpiwniczyĻ, jak kaƭdy inny obiekt. Plusem podpiwniczenia 
obiektu, opr·cz innych walor·w uƭytkowych i izolacyjnych, jest 
to iƭ na terenach bogatych w glinŗ moƭna pozyskaĻ z wykopu 
dostatecznň iloƑĻ budulca, by zrezygnowaĻ z dalszego jego 
zakupu. OkreƑlenie tego czy opĠaca siŗ glinŗ z danego wykopu 
wykorzystaĻ do stawiania Ƒcian trzeba podjňĻ na miejscu budowy, 
po pobraniu odpowiednich pr·bek. Zawsze moƭna jeszcze 
zakupiĻ glinŗ w lokalnej cegielni \(koszt jednej ciŗƭar·wki gliny, 
tj. 8 m3 budulca, wynosiĠ wraz z transportem 500 ZLN + VAT). 
Trzeba tutaj dodaĻ iƭ niekoniecznie glina z wykopu pod 
fundament musi zawieraĻ duƭo zanieczyszczeż - to wszystko 
zaleƭy od lokalnych uwarunkoważ.  



FUNDAMENTY 

 Waƭnň sprawň przy stawianiu fundament·w, jest kwestia nadmur·wki. Glina 
jest bardzo odpornym materiaĠem budowlanym, do czasu aƭ zetknie siŗ z 
wilgociň i wodň. Stňd teƭ Ƒciana z gliny i sĠomy moƭe siŗ zaczynaĻ dopiero na 
wysokoƑci min. 0,5 m od poziomu gruntu. Aby m·c speĠniĻ ten wym·g 
naleƭy zaprojektowaĻ odpowiedniň nadmur·wkŗ. 

 

 

 Moƭna jň wykonaĻ na dwa sposoby: 
 

 1. Odlewajňc jň wraz z fundamentem (wypuƑciĻ fundament o 0,5 m ponad 
powierzchniŗ ziemi), 
2. Stawiajňc jň z innych materiaĠ·w budowlanych (np. pustak·w). 
 





KONSTRUKCJA BUDYNKU  

Â Glina nie jest materiaĠem noƑnym tylko wypeĠniaczem. Stňd teƭ konieczne jest 

wykonanie odpowiedniego szkieletu, przed rozpoczŗciem innych prac budowlanych. 

W zwiňzku z tym, ƭe Ƒciany z gliny i sĠomy muszň byĻ chronione przed deszczem, 

konieczne jest r·wnieƭ pokrycie dachu. Ma to kilka plus·w; mi. to iƭ resztŗ prac 

moƭna wykonywaĻ majňc dach nad gĠowň. Rodzaj pokrycia dachowego jest dowolny. 

Â Szkielet budynku moƭe byĻ wykonany z r·ƭnego rodzaju materiaĠ·w; od drewna 

poczynajňc, poprzez stal, a na betonie kożczňc. Przy dobieraniu materiaĠu na 

konstrukcjŗ, naleƭy wziňƑĻ pod uwagŗ aspekty konstrukcyjne i ekonomiczne.  

Â Dobrym rozwiňzaniem moƭe tutaj byĻ zastosowanie okrňglak·w zamiast 

kant·wek, lub zakupienie juƭ istniejňcej stodoĠy. To drugie rozwiňzanie jest 

dobre z tego wzglŗdu iƭ czŗsto moƭna bardzo tanio zakupiĻ stodoĠŗ (juƭ 

pokrytň). Jej szkielet moƭe posĠuƭyĻ wiŗc za szkielet budynku.  

Â GruboƑĻ poszczeg·lnych element·w zaleƭy od rodzaju wybranego materiaĠu, 

iloƑci kondygnacji, rodzaju pokrycia dachowego itp.  


